
 

A U S S C H R E I B U N G 
35. HOCHSAUERLANDSCHWIMMFEST 

am 20. / 21. Juni 2009 
im Freibad Meschede (50 m Bahn) 

 
1. Veranstaltungsabschnitt  Samstag 20.06.2009 
Beginn     10.00 Uhr 
Einlass / Einschwimmen  09.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung   09.30  Uhr 
Wettkampffolge: 
1/ 2   50 m Brust  F/M Jg. 1997 bis 2001 
3/ 4   200 m Rücken  F/M Jg. 1999 und älter 

5/ 6   100 m Brust   F/M Jg. 1999 und älter 

7/ 8   200 m Freistil  F/M Jg. 1999 und älter 

9/10  4 x 50 m Lagen F/M Jg. 1997 bis 2001 

2. Veranstaltungsabschnitt  Samstag, 20.06.2009 
Beginn    15.00 Uhr 
Einschwimmen   ab Ende 1. Abschnitt 
Kampfrichtersitzung   14.30 Uhr 
Wettkampffolge:  
11/12  200 m Schmetterling F/M Jg. 1997 und älter 

13/14  100 m Rücken F/M Jg. 1999 und älter 

15/16  200 m Brust  F/M Jg. 1999 und älter 

17/18  50 m Freistil  F/M Jg. 1997 bis 2001 

19/20  400 m Freistil  F/M Jg. 1999 und älter 

21/22  4 x 100 m Lagen F/M Jg. 1999 und älter 

 

 
3. Veranstaltungsabschnitt  Sonntag, 21.06.2009 
Beginn    09.30 Uhr 
Einlass / Einschwimmen  08.30 Uhr 
Kampfrichtersitzung    09.00 Uhr 
Wettkampffolge:  
23       8 x 50 m Freistil   Mixed Jg. 2001 und älter 

24/25  100 m Schmetterling F/M Jg. 1999 und älter 
26/27  50 m Rücken  F/M Jg. 1997 bis 2001 

28/29  200 m Lagen  F/M Jg. 1999 und älter 

30/31  50 m Schmetterling   F/M Jg. 1997 bis 2001 

32/33  100 m Freistil   F/M Jg. 1999 und älter 

 

 
 

B a h n r e k o r d e 
 

H o c h s a u e r l a n d s c h w i m m f e s t 
 

 
Frauen 

Freistil  

    

100 m  Anke Speldrich (75) SSV Krefeld 1:00,60 1991 

200 m  Anke Speldrich (75) SSV Krefeld 2:13,60 1991 

400 m Alina Polplatz (89) SV Neptun Neheim-Hüsten 4:38,93 2008 

Brust     

100 m Katja Braschoß (81) Lülsdorf-Ranzel 1:14,68 1998 

200 m Katja Braschoß (81) Lülsdorf-Ranzel 2:41,65 1998 

Rücken     

100 m Stephanie Worawetz (75) SV Nept.Reckl. 1:08,00 1992 

200 m Stephanie Worawetz (75) SV Nept.Reckl. 2:30,90 1992 

Schmetterling     

100 m Nicole Hölters (82) Schwimm-Team Köln 1:07,74 1999 

200 m Alina Polplatz (89) SV Neptun Neheim-Hüsten 2:29,53 2008 

Lagen     

200 m Katja Braschoß (81) Lülsdorf-Ranzel 2:33,25 1998 

Männer 

Freistil  

    

100 m Christian Keller (72) SG Essen 0:52,48 2001 

200 m  Patrick Weyrich (86) Telekom-Post-SG Köln 1:58,84 2005 

400 m Patrick Weyrich (86) Telekom-Post-SG Köln 4:16,24 2005 

Brust     

100 m Michael Müntjes (63) SG Oberhausen 1:10,70 1994 

200 m Leonard Stratmann (91) SV Neptun Neheim-Hüsten 2:30,69 2008 

Rücken     

100 m Janos Wawrik (85) Wfr. TuRa Bergkamen 1:01,30 2006 

200 m Janos Wawrik (85) Wfr. TuRa Bergkamen 2:13,58 2006 

Schmetterling     

100 m Christian Keller (72) SG Essen 0:56,20 2001 

200 m Patrick Weyrich (86) Telekom-Post-SG Köln 2:16,40 2005 

Lagen     

200 m Patrick Weyrich (86) Telekom-Post-SG Köln 2:17,10 2005 

 

 



Allgemeine Bestimmungen: 
1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung, die Anti-Doping-Ordnung und die Wettkampflizenzordnung des DSV. 

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder eines der FINA angeschlossenen Verbandes bzw. eines diesem angeschlossenen Vereins, außerdem 

Mitglieder von Vereinen, die einem dem DSV angeschlossenen Landesverband angehören. Der Start erfolgt nach der Zwei-Start-Regel. 
2. Die Wettkampfanlage ist 50 m lang, 20 m breit, 1,85 m - 4,10 m tief und hat 8 durch Wettkampfleinen getrennte Startbahnen. Die 

Wassertemperatur beträgt ca. 24 Grad Celsius. Die Zeitmessung erfolgt durch Handzeitnahme. 

3. Meldungen sind per E-Mail / auf Diskette nach dem Best-/WinBest-Programm oder ersatzweise auf amtlichen Meldelisten gem. DSV-Form und 

den dazu gehörigen Meldebogen zu richten an  (geänderte postalische Meldeanschrift beachten) :  

Axel Gimmel, Rubensweg 11, 59872 Meschede, Tel. : 0291 / 52764 

Email:  schwimmen.meschede@gmx.de 

Meldeschluss ist am Montag, den 08.06.2009 um 16.00 Uhr bei der Meldeanschrift.  
4. Mit der Abgabe der Meldung hat der meldende Verein zu versichern, dass die gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit gemäß § 7 WB 

nachweisen können, die Schwimmer gemäß § 11 und 15 WB im Lizenzregister des DSV erfasst sind und die Jahreslizenz bezahlt haben. Liegen 

diese Versicherungen nicht vor, sind die Meldungen vom ausrichtenden Verein zurückzuweisen. 

5. Das Meldegeld beträgt € 3,50 je Einzelstart und € 6,00 je Staffel. Es ist bis zur Meldeeröffnung per Verrechnungsscheck zu zahlen oder auf das 

Konto der Schwimmabteilung des SSV Meschede  Kto.Nr. 7989 (BLZ 464 510 12) bei der Sparkasse Meschede zu überweisen. 

6. Die Wertung erfolgt bei den Jahrgängen 1990 und älter zusammen und bei den Jahrgängen 1991 - 2001 getrennt. Bei den Staffeln erfolgt keine 

Jahrgangswertung. Die Mixstaffeln müssen von 4 weiblichen und 4 männlichen Teilnehmern in beliebiger Reihenfolge besetzt werden.  
7. Die Auszeichnung der Einzelwettkämpfe Plätze 1 bis 3 erfolgt mit Medaillen, die der Plätze 4 bis 6 mit Urkunden. Die drei punktbesten 

Leistungen der Frauen und Männer werden mit einem Pokal ausgezeichnet. Bei den 50m Strecken wird der punktbeste Schwimmer bzw. die 

punktbeste Schwimmerin jeden Jahrgangs für die beste Einzelleistung mit einem Pokal ausgezeichnet. Bei den Staffeln werden die Plätze 1-3 mit 

Medaillen geehrt. Alle Wertungen erfolgen nach der DSV-Punktetabelle. Die nach der Punktewertung (12,10,8,6,4,2) beste Mannschaft erhält den 

Wanderpokal des Bürgermeisters der Stadt Meschede. Dieser geht nach dreimaligem Gewinn in Folge oder nach fünfmaligen Gewinn in den Besitz 

des Vereins über. 

8. Die Läufe werden unabhängig vom Alter nach den angegebenen Bestzeiten zusammengestellt. Sind keine Zeiten gemeldet worden, erfolgt die 

Zuordnung zum langsamsten Lauf. Der Veranstalter hält sich die Möglichkeit offen, ggf. die Anfangszeiten zu ändern, und/oder bei den 400 m 
Freistilstrecken  die Startbahnen mit jeweils zwei Schwimmern zu belegen. 

9. Jeder teilnehmende Verein hat mit der Meldung mindestens einen, bei mehr als 25 Meldungen zwei Kampfrichter mit Einsatzwunsch 

namentlich zu benennen. 

10. Quartierwünsche sind an die Touristikinformation der Stadt Meschede., Tel. 0291/205277 zu richten. Zeltplätze sind im Freibadgelände 

vorhanden. Anreise am Freitagabend ab 20.00 Uhr ist möglich. Da die Kapazität begrenzt ist, bitten wir um vorherige Anmeldung. Weitere Plätze 

für Zelte und Wohnmobile außerhalb des Freibadgeländes stehen zur Verfügung.  

11. Am Samstag ab 18.00 Uhr wird ein Abendessen und am Samstag und Sonntag ab 06.30 Uhr ein Frühstücksbuffet zu günstigen Preisen 

angeboten. Aus organisatorischen Gründen bitten wir insbesondere für das Frühstücksbuffet um Angabe der Teilnehmerzahl. 

12. Für Schäden und Verluste kann vom ausrichtenden Verein keine Haftung übernommen werden. Die Schwimmbecken im Freibadgelände 
dürfen nur während der regulären Öffnungszeiten außerhalb des Wettkampfbetriebes benutzt werden. 
 

 

Genehmigt: SSV Meschede 

Bodo Hein  - Schwimmabteilung - 

Fachwart Schwimmen Verena Haselhoff 

Schwimm-Verband Südwestfalen 

 

Abteilungsleiterin 

 

 

 

P o k a l g e w i n n e r  
 

Frauen      Männer     Mannschaft 
1987 Nicole Pokura, Duisburg   Holger Fuss, Köln 

1988 Cordula Kringe, Meschede   Oliver Vallant, Duisburg 

1989 Cordula Kringe, Meschede   Jörg Gemsjäger, Duisburg 

1990 Stephanie Kemp, Köln   Thomas Sölke, Duisburg 

1991 Anke Speldrich, Krefeld   Roland Wingartz, Leverkusen 

1992 Stephanie Worawetz, Recklinghausen  Roland Wingartz, Leverkusen 

1993 Mareile Zachrau, Meschede   Roland Wingartz, Leverkusen 

1994 Mareile Zachrau, Meschede   Michael Müntjes, Oberhausen  1 SG Oberhausen 

1995 Katja Braschoß, Lülsdorf-Ranzel  Frank Offermann, Köln   Schwimm-Team Köln 

1996 Mareile Zachrau, Meschede   Michael Gundel, Köln   Schwimm-Team Köln 

1997 Katja Braschoß, Lülsdorf-Ranzel  Frank Offermann, Köln   Schwimm-Team Köln 

1998 Katja Braschoß, Lülsdorf-Ranzel  Frank Offermann, Köln   Schwimm-Team Köln 

1999 Katja Braschoß, Lülsdorf-Ranzel  Thomas Kick, Horrem-Sindorf  Schwimm-Team Köln 

2000 Astrid Büngeler, Meschede   Jacob Krzywdzinski, Köln   Schwimm-Team Köln 

2001 Astrid Büngeler, Meschede   Christian Keller, Essen   SG Oberhausen 

2002 Judith Heyer, Köln      Patrick Weyrich, Köln   Telekom-Post-SG Köln 

2003 Astrid Büngeler, Meschede   Patrick Weyrich, Köln   Telekom-Post-SG Köln 

2004 Kristina Kery, Neukirchen   Jan Konopka, Rheinkamp   SG Oberhausen 

2005 Kathrin Seufert, Köln   Patrick Weyrich, Köln   Telekom-Post-SG Köln 

2006 Christina Hilse, Bergkamen   Janos Wawrik, Bergkamen   SSV Meschede 

2007 Katrin Heider, Bergisch Gladbach  Marcel Meiß, Bergisch Gladbach   SSV Meschede 

2008 Alina Polplatz, Neheim-Hüsten  Matthias Wachten, Köln   Telekom-Post-SG Köln 

 

 


